CDU-Fraktion Burg/Dithmarschen Brandholzweg 17
25712 Burg/Dithm.

An die
Burgermeisterin der Gemeinde Burg
Holzmarkt 1

25712 Burg
Burg, 25.02.2021

Nachrichtlich an die Fraktionsvorsitzenden der BurgAktiv und SPD

Fitnessparcours in Burg

Hallo Daniela,

die CDU-Fraktion beantragt hiermit fur die Gemeinde Burg die Antragsstellung an
Aktiv-Region Dithmarschen zur Forderung eines Fitnessparcours — lokalisiert im
Baumgarten. Wir wirden es deshalb begrif3en, dass dieser Antrag in zustandigen
Sozial-, Jugend- und Sportausschuss zur weiteren Beratung geleitet wird.

FUr Ruckfragen stehen Anne Feuld a_feuss@web.de und Kathrin Stein

fraustahl@gmail.com zur Verfugung.

Was ist die Aktiv-Region?

AktivRegionen sind ,Ideenschmieden der landlichen Raume®. Private und 6ffentliche
Akteure haben sich in 22 Vereinen zusammengeschlossen und gestalten gemeinsam
mit den Menschen vor Ort die Zukunft der Dorfer und kleinen Stadte in ihrer Region.
Fir das Kernthema ,Regionale Allianzen der Daseinsvorsorge und attraktive
Ortskerne® ist ein Budget von 859.090 Euro eingeplant. Das ist ein Anteil von 36%
des Kernbudgets:

https://www.aktivregion-dithmarschen.de/kernthemen/regionale-allianzen/

Ziele des Budgets sind u.a. ,Entwicklung und Erprobung modellhafter Lodsungen,
Etablierung neuer Funktionen und Angebote in den Ortskernen, Auslésung nachhaltiger
Investitionen in Ortskernen®.

Wir bewerten den Fitnessparcours als Investition zur Attraktivitatssteigerung unseres

Ortskern, was wir nachfolgend erlautern.
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Warum steigert der Fitnessparcours die Attraktivitat des Ortskerns und warum
wollen wir das Fordergeld fiir einen Fitnessparcours beantragen?

Der Baumgarten in seiner jetzigen Daseinsform bietet Sitzbanke und Spazierwege.
Es fehlt an weiteren Attraktionen. Dies kann die Gemeinde mit einem kostenlosen
Fitness- und Freizeitangebot aufwerten. Vor allem der Bereich Outdoor-Fitness ist
ein Trend, den man immer mehr in Gemeinden und Stadten beobachten kann. Die

Lockdown-Situation bestarkt den Bedarf, Sport an der frischen Luft zu treiben.

Ein Fitnessparcours in Burg spricht gleich mehrere Nutzergruppen an:

- Junge Erwachsene und Jugendliche

- Familien

- Touristen

- Senioren

- Sportgruppen (Vereine & private Gruppen) und Rheagruppen
(Bockelnburghallen-Nutzer)

Wir sehen keinen Nachteil fur Dritte, wie Fitnesscenter und Vereine, da Outdoor-
Fitnessgerate eine andere Nutzung und auch andere Zielgruppen ansprechen.

Ein zusatzliches Outdoor-Angebot unterstutzt auch das Tourismus-Angebot fur Burg
sowie fur Dithmarscher, die in ihrer Freizeit nicht weit wegfahren konnen oder wollen.

Die barrierefreie Ausrichtung des Parcours sehen wir als Voraussetzung.

Diese MalRnahmen sind nach unserer Ansicht forderfahig, weil sie folgende
Einschrankung des Forderers erfullt:

»~ochaffung und Weiterentwicklung von multifunktionalen Gemeinschaftseinrichtungen
in der Regel in den kleineren Kommunen (unterhalb der Zentralen Orte) (z.B.
Bargerhauser, Dorfgemeinschaftshaus)®.

Die Gestaltungselemente des Fitnessparcours

e Acht Outdoor Fitnessgerate, davon 1 Multifunktions-Gerust

e Anzeigetafel zur Nutzung der Gerate

e Barful3pfad

e Pflanzen zur optischen Auflockerung des Fitnessparcours

e Spielplatz (nicht im Beispiel Angebot im Anhang enthalten, ggf. separater

Forderantrag)

Ein Spielplatzbereich ermdglicht es Eltern ihre Kinder wahrend des Sports zu
beschaftigen. Dies dient ebenfalls der Attraktivitat Burg in Hinsicht der

Familienfreundlichkeit. Zudem gibt es im Ortskern keinen frei nutzbaren Spielplatz.
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Beispiele von Fitnessparcours anderer Gemeinden
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Beispiel Fitnessparcours mit angrenzendem Spielplatz
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Beispiel Multifunktionsgerust

Beispiel Anzeigetafel
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Burger Baumgarten

Maoglichkeiten der Platzierung des Parcours im
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Finanzierungsplan

Die anliegende Kostenschatzung flr den beantragten Fitnessparcours kommt auf
eine Investitionshéhe von ca. 65.000 Euro (siehe Anlage). Die Férderung der Aktiv-
Region kann bis zu 55% (abhangig von den Fordertdpfen auch 65%) betragen.

Der Restbetrag ware Uber eine Darlehensaufnahme zu finanzieren, dabei ware eine
Laufzeit des Darlehens von 20-30 Jahren anzustreben. Die bisher im Haushalt 2021
eingeplanten Darlehensermachtigungen decken u.E. diese Aufnahme ab. Der
Zinssatz fir kommunale Darlehen liegt aktuell zwischen 0,1 und 0,4%, so dass die
Zinsbelastung (Auswirkung auf den Ertragshaushalt) ca. 130,00 Euro p.A. betragt.

Der Fitnessparcours ist forderfahig, da es die nachfolgende Bedingung erfillt:
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Entwicklung und Umsetzung von regionalen Daseinsvorsorgekonzepten und
Ortskernkonzepten

Schaffung und Weiterentwicklung von multifunktionalen
Gemeinschaftseinrichtungen in der Regel in den kleineren Kommunen
(unterhalb der Zentralen Orte) (z.B. Burgerhauser, Dorfgemeinschaftshaus)
Fur die AktivRegion modellhafte MaRnahmen, die die Zielerreichung des
Kernthemas unterstutzen

gemal https://www.aktivregion-dithmarschen.de/kernthemen/regionale-

allianzen/

Die Projekte mussen folgende Grundvoraussetzungen erfullen:

Die Finanzierung des Projektes ist gesichert

Die Projektnachhaltigkeit ist nachvollziehbar dargestellt
Die Projektunterlagen sind vollstandig

Das Projekt unterstutzt die regionale Entwicklungsstrategie

Investive MaRnahmen von Gemeinden (Offentlich) werden zu 55% geférdert und

konnen auf 65% erhoht werden, wenn diese MalRnahme eine der drei

Voraussetzungen erfullt:

Quelle: https://www.aktivregion-dithmarschen.de/wir-ueber-uns/projektfoerderung/

Wie kann es weitergehen?

Sofern dieser Antrag im Sozial-, Jugend- und Sportausschuss und in der GV positiv

entschieden wird, ist ein Projektférdermittelantrag an die LAG AktivRegion

Dithmarschen e.V. Markt 10, 25746 Heide zu stellen.

Mit freundlichem Grul},

Fraktionsvorstand CDU
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